Déjeuners

du

CHOIX DIRIGE

lundi 5 octobre

au

vendredi, octobre 09, 2026

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant, conformément au réglement UE n° 1169/2011

Courgettes mimosa

[Salade de petits pois, féta et
zeste de citron

Salade de tomate au pesto

Concombre au yaourt

Salade de blé

Salade de pates semi
complétes

Macédoine mayonnaise

Créme de butternut au lait
de coco

Poisson MSC

Appellation
dorigine Controlée

Appellation
dorigine protégée

Indication
géographique
protégée

Cassolette de poisson a la
provencale

Dinde a la normande
(Egalim EE)

Omelette a la mexicaine
(haricots rouges, tomates, mais

Plein filet pané

Rougail de poulet (Egalim
EE)

Quenelles au coulis

@

Haute valeur
environnementale

Semoule semi compléte

Pommes au four

Purée de potiron

Riz pilaf

Label rouge

=

Region ultra

Fromage

Laitage

Laitage

Fromage

&~

(Contient au moins 1
ingrédient bio

(Contient au moins 1
ingrédient local

LOCAL
R

Poisson frais

Banane

Corbeille de fruits frais

&

Créme dessert chocolat

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Compote sans sucre ajouté
ARA

Salade d'ananas a la
menthe

Corbeille de fruits frais

Plat végétarien




